
Das Selection-Seminar auf Sardinien: 
Mentales Spitzentraining, viva hypnETHIK®! 
 
19.10. – 24.10.2020 im 5-Sterne-Hotel, Abi d`Oru, Sardinian Beach Hotel & Spa, 
mit Oliver Alexander Kellner, Bestsellerautor, hypnETHIK-Professional-Coach. 
 
 

• Der innere Kraftort: neue 
Kopfprogramme für Spitzenleister! 

• hypnETHIK-Direkt-Wirkung erleben! 
• Stress und den eigenen „Oscar“ auf 

Knopfdruck abschalten! 
• Dein exklusives Vorsprungwissen, der 

Bedürfnis-Achter! 
• „Mentale Trojaner“ umprogrammieren! 
• Egal wie viel Wissen Du hast – hier ist 

Meer! 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Traumstrand direkt am Hotel,  
wunderschöne Gartenoase,  
Genuss für den Gaumen: 
das 5-Sterne Abi d´Oru Restaurant. 
 

 
Montag, 19.10.20 
Individuelle Anreise, Treffpunkt beim Abendessen um 19 Uhr im Hotel,  
21-22 Uhr Abend-Seminarstart Mentales Spitzentraining Teil 1 
 
Dienstag, 20.10.20 
10 – ca. 12.30 Uhr, Mentales Spitzentraining Teil 2, Grundlagen/Einführung, 
12.30 – 14 Uhr kurzer Spaziergang Nachbar-Hafen, Mittag-Snack/Kaffee wer möchte 
14.00 – ca. 15.00 „Training in motion“, d.h. Praxistraining auf dem Rückweg am Strand  
 
 
Mittwoch, 21.10.20 
10 – ca. 13 Uhr, Mentales Spitzentraining Teil 3 
 
Donnerstag, 22.10.20 
„Trainingshausaufgabe“ nach freier Zeiteinteilung, sonst zur freien Verfügung, z.B.: 
Strandtag, Shoppen in Olbia, Sport, alleine oder nach Abstimmung mit Gruppe. 
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Freitag, 23.10.20 
10 – ca. 13 Uhr, Mentales Spitzentraining Teil 4.  
 
Samstag, 24.10.20  
Nach Frühstück zusätzliche Möglichkeit zur abschließenden, kurzen Fragerunde am Strand. 
Anschließend selbständiges, eigenverantwortliches Training der erlernten Techniken.  
Hotel genießen, Spa, Strand, oder Rückreise noch am Samstag mittags, alternativ Sonntag 
gemütlich nach Frühstück. 
 
Sonntag, 25.10.20 
Alternativ, individuelle Rückreise 
nach Frühstück. 
 
                                                                       
Partner gerne mitbringen auch wenn 
dieser beim Seminar nicht 
mitmachen möchte.  
SPA macht Spass, Strand ist 
einzigartig! Seminarzeiten können in 
Absprache mit den Teilnehmern 
wetterbedingt geändert werden.   
 
 
Seminarinvestition: 

- kann steuerlich (Weiterbildung bei Selbständigen) geltend gemacht werden 
- inklusive themenbezogener Seminarunterlagen 
- inklusive Seminarraummiete und Seminarraumgetränke 
- Selection-Seminarpreis 1590.- €, Frühbucherpreis bis 30.02.19 > 1450.- €/Person 

(bei Anmeldung von zwei Personen, reduzierter Frühbucherpreis 1390.- €/ Person) 
 
Reiseinvestition: 

- 5-Sterne-Kategorie, exklusive Strandlage, schöne Zimmer, Spa-Bereich, etc. 
- Ausgezeichnete Küche, ohne übertriebene Dinnerkleidung – normalerweise Dinner 

alleine schon 80 € je Person 
- Angebotspreis für uns: Standard Hill Side Zimmer inklusive Frühstück und Dinner für 

zwei Personen 260.- €/Nacht inkl. MwSt. (alternativ: Superior See View für zwei 
Personen 300 € inkl. MwSt.) 

- Flüge individuell, Frühbucherpreise sehr preiswert (selbständige Direktbuchung) 
- 20 Minuten vom Flughafen Olbia, Shuttleservice vom Hotel möglich, Mietwagen 

empfohlen – wir sind mitten in der Natur, damit flexibel. 
- Vorteil: Traumhotel, Traumstrand, nahe Olbia, Ruheoase mit viel Grün, klasse Küche! 

„Nachteil“: kein Shopping oder fußläufige Lokale, da in der Natur. Sardinien 
insgesamt höher im Preis als z.B. Mallorca. Getränkepreise auf 5-Sterne-Niveau 
(unserer Teilnehmer bekommen kleines Entgegenkommen vom Hotel). 
Sardinien hat uns im Vorjahr nur Sonne geschenkt, dennoch keine Wettergarantie. 

 
Unsere Oase in der Natur: www.hotelabidoru.it 
 
Alle Seminarpreise verstehen sich zzgl. MwSt. – die Seminarinvestition ist vor Antritt fällig (AGBs unter 
www.simsalaWIN.de). Hotel-/Flugbuchung individuell und direkt mit Airline und Hotel (Seminar- und 
Gruppenkontingent Sonderpreis „simsalaWIN – Kellner“ Zimmer begrenzt verfügbar – es gelten die AGBs von 
abidoru). Keine Reisebüroleistung, keine Versicherung, selbständige Buchung von Hotel/Flug. 
 
Anmeldung zum Seminar mit Teilnehmername und Email an info@simsalawin.de. Bitte 
Hotel/Flüge erst buchen, wenn Sie von uns Ihre Seminarbestätigung vorliegen haben 
(begrenzte Teilnehmerzahl). 
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